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Pan
Adam Niedzielski
Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

w listopadzie 2020 r. Fundacja Spina — dzialajaca na rzecz dzieci z przepukling oponowo-
rdzeniowg 1 innymi wadami rozwojowymi — zwrocita moja uwage na problem dostepnosci
jednorazowych cewnikow hydrofilowych dla dzieci z niepelnosprawno$ciami wymagajacymi
zaopatrzenia w ten wyrob medyczny. Fundacja wskazata, ze kwestia ta jest szczegodlnie
istotna m.in. dla dzieci cierpigcych na rozszczep kregostupa. Kazdego roku w Polsce rodzi si¢
ok. 200 noworodkéw z rozszczepem kregostupa. Obecnie z tym schorzeniem zyje w Polsce
ok. 3 -3,5 tys. dzieci i mtodziezy do lat 18. Rozszczep kregostupa prowadzi migdzy innymi
do uposledzenia funkcji pecherza - nawet do catkowitej utraty kontroli nad trzymaniem

i oddawaniem moczu!.

W sprawie poprawy dostgpnosci do jednorazowych cewnikow hydrofilowych
dla dzieci w 2019 r. zostat skierowany wniosek Konsultanta Krajowego w dziedzinie urologii
dziecigcej ,,0 zmiang warunkéw realizacji Swiadczenia gwarantowanego: Cewniki jednorazowe
urologiczne do 180 sztuk miesigcznie lub w rownowartosci ich kosztu jednorazowe hydrofilowe
cewniki urologiczne polegajqcq na wydzieleniu z niego osobnego Swiadczenia dla dzieci i mlodziezy
do lat 18: Cewniki jednorazowe urologiczne hydrofilowe do 180 sztuk miesigcznie” oraz wniosek
racjonalizacyjny Coloplast Sp. z 0.0. dotyczacy ,, mozliwosci zapewnienia wigkszej dostgpnosci
niepetnosprawnym dzieciom do wyrobow medycznych — urologicznych cewnikow hydrofilowych
w systemie ochrony zdrowia w Polsce”.

Pismem z 25 pazdziernika 2019 r.? Minister Zdrowia wydat Agencji Oceny
Technologii Medycznych 1 Taryfikacji zlecenie w sprawie oceny zasadno$ci zmiany

dostepnosci do ww. wyrobu medycznego. Dnia 25 czerwca 2020 r. Agencja Oceny
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Technologii Medycznych i Taryfikacji ukonczyta opracowanie analityczne ,, Ocena zasadnosci
zmiany dostgpnosci do cewnikow urologicznych jednorazowych hydrofilowych w systemie ochrony
zdrowia w Polsce w ramach zaopatrzenia w wyroby medyczne, na zlecenie osoby uprawnionej,
oraz ich naprawy, o ktérym mowa w ustawie o refundacji (...)” (Nt WS.4320.19.2019).

Prezes Fundacji Spina w pismie z 1 listopada 2020 r.3 wskazata, Zze dotychczas nie ma
decyzji Ministra Zdrowia w przedmiotowe]j sprawie, a rozwigzanie tej kwestii jest bardzo
oczekiwanie przez rodzicow i opiekundéw dzieci wymagajacych zaopatrzenia w wyrob

medyczny, jakim jest jednorazowy hydrofilowy cewnik urologiczny.

W piSmiennictwie podaje si¢, ze ,, Zaburzenia czynnosci dolnych drég moczowych (...)
prowadzq do zalegania moczu, nawrotowych infekcji drog moczowych, poszerzenia gornych drog
moczowych, a nieleczone bgdz nieprawidtowo leczone powodujg wodonercze i niewydolnosé nerek,
co w konsekwencji moze doprowadzi¢ do Smierci pacjenta. (...) Leczenie chorych z dysfunkcjg
neurogenng pecherza moczowego dzielimy na leczenie zachowawcze i minimalne inwazyjne. (...)
Leczenie minimalnie inwazyjne obejmuje cewnikowanie przerywane (...) [ktore] pozwala pacjentom
na uwolnienie sie¢ od cewnika zaloZonego na stale, prowadzi do zmniejszenia bakteriurii oraz
objawowych infekcji drog moczowych, redukuje ryzyko powikian cewnikowych, a ponadto
minimalizuje ryzyko przemiany zlosliwej w obrebie blony sluzowej pecherza moczowego
w porownaniu do pacjentow z cewnikiem wprowadzonym na stale. (...). Wyrozniamy trzy gtowne
rodzaje cewnikow uzywanych przez pacjentow do samocewnikowania: ¢ Cewniki niepowlekane, przy
zaktadaniu ktorych konieczne jest zastosowanie sterylnego zelu. Z zatozenia sq one produkowane jako
cewniki jednorazowego uzytku, jednak ponad 45% pacjentow uzywa ich wielokrotnie, po przemyciu
i odkazeniu [...]. * Cewniki jednorazowe hydrofilowe, na catej dlugosci pokryte hydrofilnym
polimerem. Cewnik tego typu nalezy przed uzyciem zanurzy¢ na okoto 30 sekund w wodzie, powoduje
wytworzenie na calej jego diugosci zewnetrznej, grubej i gladkiej otoczki wodnej, ktora nie ulega
przerwaniu w  trakcie cewnikowania. Pozwala to na nawilzenie cewki moczowej podczas
wprowadzania i usuwania cewnika, dzigki czemu zmniejsza si¢ poczucie tarcia i podraznienia [...]
(...). * Cewniki jednorazowe hydrofilowe, w oryginalnym opakowaniu zanurzone w sterylnej wodzie,
co sprawia, ze sq gotowe do uzycia natychmiast po wyjeciu z opakowania ™.

Juz w 2013 r. Polskie Towarzystwo Urologiczne (dalej PTU) zalecitlo uzywanie
jednorazowych cewnikéw hydrofilowych, w szczegdlnosci do wykonywania przerywanego
cewnikowania w warunkach domowych: , W warunkach domowych preferowane jest aseptyczne

przerywane cewnikowanie technikq bezdotykowg, wykonywane jednorazowymi cewnikami

3 Pismo adresowane do Prezydenta RP Pana Andrzeja Dudy, przestane nastgpnie do wiadomosci Rzecznika Praw Dziecka

4 Z. Wolski, M. Sosnowski, P. Radziszewski, W. Rozanski, L. Skobejko-Wtodarska, Samocewnikowanie w leczeniu pacjentow z dysfunkcja
neurogenna pecherza moczowego i innymi zaburzeniami czynnosci dolnych drég moczowych — rekomendacje Polskiego Towarzystwa
Urologicznego, Przeglad Urologiczny, Suplement, 2013/4 (80)



hydrofilowymi, ktore w znaczqcy sposob zmniejsza ryzyko kontaminacji bakteryjnej. (...) W celu
ograniczenia ryzyka wystgpienia powikian cewkowych, zwigzanych z wieloletnim stosowaniem
przerywanego cewnikowania u pacjentow z dysfunkcjq neurogenng pecherza moczowego, obecnie
postuluje sie uzywanie wylgcznie cewnikow jednorazowych, ze wskazaniem na cewniki hydrofilowe
[...]. Sq one szczegdlnie zalecane u pacjentow odczuwajqgcych duzy dyskomfort i podraznienie cewki
przy stosowaniu niepowlekanych cewnikow z zelem oraz tych, ktorzy majq trudnosci z wprowadzeniem
cewnikow niepowlekanych (...)"". PTU wskazuje takze, ze ,(...) wprowadzenie nowoczesnych
cewnikow hydrofilowych ,,gotowych do uzycia” (...) zwigeksza komfort zZycia pacjentow z uwagi na
wiekszq dyskrecje przy cewnikowaniu, a takze szybsze iltatwiejsze uzycie cewnika (...). Wyniki
dotychczas opublikowanych badan pozwalajq stwierdzi¢, ze stosowanie cewnikow hydrofilowych,
w szczegolnosci nowoczesnych, ,,gotowych do wuzycia” (...) zmniejsza wystgpowanie powikian
zwigzanych z diugoletnim cewnikowaniem, takich jak nawrotowe infekcje drog moczowych, urazy
i zwezenia cewki. Cewniki te sq ponadto postrzegane przez pacjentow jako latwiejsze w uzyciu,
co przyczynia si¢ do zwigkszenia poziomu akceptacji przez nich tej metody leczenia, a w efekcie
kontynuacji terapii i poprawy jakosci zycia chorych”®.

Stosowanie do art. 40 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 z pdzn. zm.)
zaopatrzenie w wyroby medyczne przystuguje $wiadczeniobiorcom na podstawie zlecenia
albo recepty wystawionych przez osob¢ uprawniong, o ktorej mowa w art. 2 pkt 14 ustawy
o refundacji, na zasadach okreslonych w tej ustawie.

W zalaczniku do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie
wykazu wyrobow medycznych wydawanych na zlecenie (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1267
zpozn. zm.) lp. 96 uje¢to ,,cewniki jednorazowe urologiczne do 180 sztuk miesigcznie
lub w rownowartosci ich kosztu jednorazowe hydrofilowe cewniki urologiczne” dla ktorych
okreslonymi kryteriami przyznawania sg ,,choroby wymagajace wielokrotnego cewnikowania
pecherza moczowego”. Dla ww. wyrobu medycznego okreslono limit finansowania
ze $rodkow publicznych na 0,80 zt za sztuke; wysoko$¢ udziatu wasnego §wiadczeniobiorcy
w limicie finansowania ze $rodkdw publicznych - na 30%; okres uzytkowania
- raz na miesiac.

Z powyzszego wynika, ze limit finasowania cewnikow hydrofilowych jest
wyznaczany w oparciu koszt cewnika jednorazowego niepowlekanego. Jak wskazal
przedstawiciel Coloplast Sp. z o0.0. powyzsze powoduje, ze ,,(...) Dochodzi do absurdalnych

sytuacji, kiedy dzieci muszq mie¢ wypisane na wniosku np. 1575 szt. cewnikow niepowlekanych na
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miesigc. Lekarze oczywiscie nie chcg tego robi¢, bo to wyglgda kuriozalnie — a tylko wtedy mogqg

odebra¢ 180 cewnikow hydrofilowych (...). Dzieci zawsze bedg mialy doplate 30 proc. — a w takim

przypadku to bedzie kwota prawie 400 zt miesiecznie, na co zwyczajnie rodzicow nie stac (...)"".

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy 1 rodzin "Za zyciem"
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1329) okre$lono uprawnienia kobiet w cigzy, ich dzieci i rodzin do
wsparcia m.in. w zakresie dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej, w tym zaopatrzenia
w wyroby medyczne (art. 6 pkt 5 w zw. z art. 1 ww. ustawy). Rozwigzania przyjete w tej
ustawie nie moga mie¢ charakteru jedynie deklaratywnego, musza znajdowac
odzwierciedlenie w realnej pomocy niesionej dzieciom z niepelnosprawnymi wynikajagcymi
z ciezkiego 1 nieodwracalnego upos$ledzenia albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego

zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Stosownie do art. 68 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.) wiadze publiczne sg obowigzane do zapewnienia

szczegolnej opieki zdrowotnej m.in. dzieciom.

Obowiazkiem panstwa jest zatem dazy¢ do tego, aby dzieci z niepetnosprawnosciami,
dzieci cierpigce na choroby wymagajace szczegodlnego wsparcia powinny mie¢ mozliwie
najwyzsze] jakosci opieke 1 pomoc. W tym przypadku bezsprzecznie dzieci wymagajace
zaopatrzenia w cewniki powinny mie¢ dostep do takiej ich liczby, aby pokrywata ich
rzeczywiste zapotrzebowanie na ten wyréb medyczny — w jakosci odpowiadajacej aktualnym

standardowym i wiedzy medyczne;.

W zwiazku z powyzszym, na podstawie art. 10a ust. 1, art. 10 ust. 1 pkt 2 1 art. 11
ust. 1 ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.
141) zwracam si¢ z prosba o zintensyfikowanie w mozliwym zakresie dzialan na rzecz
zapewnienia dzieciom dostegpu do jednorazowych cewnikow hydrofilowych oraz

o przekazanie informacji na temat etapu rozstrzygania tej sprawy w Ministerstwie Zdrowia.

Z powazaniem
Rzecznik Praw Dziecka

Mikotaj Pawlak
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