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W imieniu wszystkich ojcéw:

RZECZNIK PRAW DZIECKA

Apel do Rzecznika Praw Dziecka o podjecie realnych i rzetelnych dziatar w celu

zapobiegania alienacji rodzicielskiej

W zwiagzku z dniem 25 kwietnia tj. Dzieri Swiadomodci Allenaql Rodzicielskiej
zwracamy 5|e z apelem do Rzecznika Praw Dziecka i podjecie realnych i rzetelnych dziatar
w celu zapobiegania lub/i zwalczania skutkdw alienacj rodzicielskiej.

Alienacja rodzicielska wbrew powszechfiemu przekonanlu to nie tylko izolowanie
dziecka przez gléwnego opiekuna od drugiego rodzica, ale takze odbieranie dziecku
nienaruszalnego prawa i obowigzku do kontaktu z nim. Dziecko z biopsychologicznego
punktu widzenia potrzebuje mitoéci, troski i.opieki ze strony catej jego rodziny, zaréwno tej
po stronie matki jak i po stronie ojca. Wszyscy zgadzamy sie doktryna psychologiczng
* stanowiagca, ie dziecko w pierwszej kolejnosci musi zaspokoi¢ podstawowe ‘potrzeby
fizjologiczne: potrzebe glodu, potrzebg $miechu, potrzebe bezpieczeristwa czy potrzebe
zabawy, natqmiast najwyiszymi potrzebami dziecka $3: potrzeba uznania, szacunku,
mitosci, przywigzania, wiezi, relacji, samorealizacji, akceptaciji, ktorej nie da sie w zaden
spos6b wytworzyé czy wygenerowac. Tylko rodziné, rodzice, rodzedistwo, najblizsi sg w
stanie dziecku odda¢ czastke siebie, aby jego rozwdj przebiegat prawidtowo i pozytywnie,
Nikt nie jest W stanie dziecku zastapi¢ rodzicéw, prawdziwej rodziny, wiezéw krwi i szczescia

z posiadania dwéch kochajacych je bliskich, °
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Zgodnie z artykutem 113 K.R.1.O dzieci majq prawo i obowigzek kontaktu z rodzicami.
Wiele form i czestotliwosé kontaktéw dzieci z ich rodzicami majg charakter czesciowo
ograniczony, utrudniony czy wrecz niemozliwy. To wlaénie Pan stoi na strazy prawa dziecka
do kontaktu z rbdzicem. I nawet, jedli dziecko z racji wieku nie potrafi wyartykutowaé
_ swoich potrzeb czy egzekwowaé swoich praw, to ﬁie’oznacZa to, ze tych praw czy potrzeb
ni:é mé. Dziecko, ktdre nie posiada lub nie zna swojego rodzica przezywa wiele negatywnych
uczu¢ na tle Wf‘a;hych obserwacji ze $wiata zewnetrznego. Swiadomo$é i obserWacja
szczgscia 0s6b pesiadajacych obydwoje rodzicéw oraz niedostateczna iloéé mitoéci ze strony
bliskich moze poWaihie odbi¢ si¢ na zdrowiu psychicznym i spotecznym dziecka, a sama
wysokosc alimentow nie zrekompensuije tej straty.

Na przestrzeni lat postrzeganie dziecka, jego spraw i praw byto przedmiotem bada
wielu wybitnych pedagogéw i psychologéw. Kazdy z nich — Janusz Korczak, Aleksander
Kamirski, Johann Hebart, ks. Franciszek Adamski, Bogdan Suchodolski, Maria Montéssori —
jednoznacznie wskazywali w swoich wywodach naukowych, ze pierwszym i najwazniejszym
- $rodowiskiem wychowawczym jest rodzina, bez wzgledu na status prawny rodzicéw, gdyz
najwazniejsze s3 wigzy biologiczne i prawne dzieci z ich rodzicami. Im siiniejsza jest mitoé¢
migdzy dzieckiem a jego rodzicami, tym waihiejsze staje sie orzekanie o jak najwigkszej
ilosci kontakt'éw migdzy nimi. Stosowanie opieki naprzemiénnej byto juz wielokrotnym
przedmiotem zainteresowari naukowcow, politykéw czy sedzidw i na dzieri dzisiejszy brak
jest jakichoniek wynikéw badar negujaca ta forme kontaktow dziecka z rodzicami. Nawet
jesli rodzice nie potrafia si¢ pojedna¢ w stuzbie wtasnych dzieci, to whaénie sad dla dobra
dziecka powinien zawsze orzeka¢ na jego korzy$¢ umiozliwiajac mu szerokie spektrum
kontaktu z bliskimi. Tylko madry i kochajécy rodzic nie pozwoli wychowywac sie dziecku z
dala od bliskich, ktorych wplyw ma olbrzymie znaczenie dla kszta’rtoquia préwidiowych
" wartoéci moralnych, spotecznych oraz postaw i zachowan.

Obowigzkiem kaidego dorostego jest oclirona dziecka przed przemoca, a skoro
alienacja rodzicielska zostata zdiagnozowana jako przemoc, to naszym zadaniem jako
spoteczenistwa jest dazenie do zlikwidowania wszelkich jej przyczyn, przejawéw i skutkéw.
Wszystkie spoteczne ruchy rodzicielskie sé zgo'dne z pogladem, ze wspolnymi sitami
jeste$my w stanie zapewni¢ dzieciom bezpieczenstwo i szczescie wolne od bélu i cierpienia.
Nie wymagamy wiele, tylko zrozumienia, cierpliwosci i przede wszystkim $wiadomos$é, ze

wraz z matkami chcemy wspélnie, w porozumieniu, z dala od jakichkolwiek konfliktéw




wychowywaé dzieci zgodnie z przyjetymi normami, wartosciami wspétzycia spotecznego.
Wszyscy zabiegajacy o kontakty z Naszymi dzie¢mi wyrzekamy sie tzw. ,walki o dziecko”,
Zastepujac je ',,obronq dziecka” przed alienacja rodzicielska, przed przemoca.

W zwigzku z powyzszym zwracamy sig z prosba o wyrazenie sprzeciwu wobec
alienacji rodzicielskiej, podjecie realnych dziatan w celu zapobiegania jej przyczynom i
skutkom oraz wyrazenie woli wspotpracy ze wszystkimi spotecznymi ruchami rodzicielskimi,
dla ktérych dobro dziecka jest dobrem najwyzszym, nie podlegajacym zadnym prawom.

Dobro dziecka jest prawem dziecka samym w sobie




