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Petycja

Szanowny Panie Rzeczniku!

W nawigzaniu do Pana odpowiedzi na moje pytanie, dotyczace alienacji rodzicielskiej, zadane
na polaczonym posiedzeniu Komisji Polityki Spolecznej i Rodziny oraz Komisji Edukacji,
Nauki i Miodziezy Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej - dnia 21 listopada 2018
roku, zajmujacym sie zaopiniowaniem wniosku'w sprawie powolania Pana na stanowisko
Rzecznika Praw Dziecka, w ktérej wyrazit Pan zainteresowanie poruszonym przeze mnie
problemem, zagrazajacym dobru, zdrowiu i prawidiowemu rozwojowi dziecka, na podstawie
art. 2 i art. 3 ustawy z dn. 11 lipca 2014 roku o petycjach (tekst jednolity Dz. U. 2018, poz.
870) oraz na podstawie art. 1 ust. 3, art. 3 ust. 1 i art. 3 ust. 2 p. 1 ustawy z dnia 6 stycznia
2000 roku o Rzeczniku Praw Dziecka (tekst jednolity Dz. U. 2017, poz. 922), w celu ochrony
wartosci wymagajacych szczegoélnej ochrony, w imi¢ dobra wspdlnego niniejszym skladam
petycje o:
1) Zwrécenie przez Pana dogi¢bnej uwagi - na problem alienacji rodzicielskiej i jej
réznorodnych negatywnych konsekwencji, w tym dla zdrowia i prawidlowego rozwoju
dziecka oraz o zaangazowanie si¢ Pana w profesjonalne dzialania, majace na celu
przeciwdzialanie wystepowaniu tego skomplikowanego i groznego dla dzieci problemu;




2) Uwzglednienie podczas. prac zajmujacych si¢ problemem, jakim jest alienacja
rodzicielska i jej réznorodnymi negatywnymi konsekwencjami, w tym utrudnianiem
~ dziecku kontaktu z prawidlowo postepujacym ojcem i/lub matky oraz
przeciwdzialaniem temu problemowi - materialéw z seminaryjnego posiedzenia Komisji
Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu Rzeczypospolitej Polskiej, zorganizowaneégo wspoélnie
z sejmow3g Komisjg Polityki Spolecznej i Rodziny we wspélpracy z Komitetem Przestrogi
przed Oddzieleniem Rodzica - 27 maja 2014 roku pt. Alienacja rodzicielska - jako przemoc
- wobec dziecka, w sytuacji rozpadu zwiqzku jego rodzicow oraz o rozwaime podejscie do
- dzialan przeciwdzialajacych wyst¢gpowaniu tego problemu;

3) Uwzglednienie podczas prac zajmujacych si¢ problemem, jakim jest alienacja
rodzicielska i jej réznorodnymi negatywnymi konsekwencjami oraz przeciwdzialaniem
temu problemowi - tresci przedstawionych w moich publikacjach, zatytulowanych:

- Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki oraz problemy dziecka wychowywanego
przez jednego rodzica (ISBN 978-83-939261-1-4),

- Dziecko, rodzic i rozwo’d oraz alienacja rodzicielska (ISBN 978-83-939261-2-1),

- Alienacja rodzicielska - jako przemoc, w odniesieniu do polskich regulacji prawnych,
. zamieszczonej w nr 12 (278) z 2017 roku Magazynu Prawniczego - Jurysta (s. 11 — 18)
oraz

- Oddzielenie od rodzica i jego konsekwencje, zamieszczonej w nr S (112) z 2017 roku
dwumiesiecznika poswigconego problematyce przemocy - Niebieska Linia (s. 22 — 24);

4) Uwazne podejscie do zagadnienia problemu alienacji rodzicielskiej i jej réznorodnych
negatywnych konsekwencji, w tym unikanie poslugiwania si¢ nieadekwatnym oraz
krytykowanym z powodu uproszczen i nie$cislo§ci marketingowym pojeciem - syndrom
(zespol) alienacji rodzicielskiej (PAS), przed poslugiwaniem ktérym ostrzega m.
in. American’ Psychological Association (APA) oraz unikanie poslugiwania si¢ polskimi
odpowiednikami tego okreslenia;

5) Uwaizne i ostrozne podejScie do organizacji i ekspertéw z ktéorymi nawigze Pan

wspolpracg, w tym unikanie wspdélnego dzialania z organizacjami i inicjatywami,

postugujacymi si¢ treSciami antysemickimi oraz ukrywajacymi swoje dzialania na rzecz

egoistycznych praw i intereséw rodzicéw, a takze innych partykularnych interesow
indywidualnych, grupowych lub §rodowiskowych - pod pozornym dzialaniem na rzecz

dobra i interesu dziecka, co jest niejednokrotnie sprzeczne z interesem i dobrem dziecka,

a nawet moze zagraza¢ jego zdrowiu i Zyciu; '

6) Zwrécenie uwagi na trudnosci wystgpujace podczas dzialan, w obszarze ochrony
dziecka przed przemoca.

.Jednoczgénie na i)odstawie art. 4 ust. 3 oraz art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 11 lipca 2014 roku
o petycjach wyrazam zgod¢ na ujawnienie na stronie Rzecznika Praw Dziecka’ lub -
podmiotu go obstugujjcego moich danych osobowych (imienia i nazwiska).




UZASADNIENIENIE

Alienacja rodzicielska - to zespét §wiadomych lub nieswiadomych zachowan, prowadzacych
do powstawania zaburzeni - w relacji pomi¢dzy dzieckiem, a co najmniej jednym z jego
rodzicow czyli niszczenie ich wzajemnej, pozytywnej wiezi..

Stosowane metody alienacji rodzicielskiej - to manipulowanie strachem i lekami dziecka czyli
jego zastraszanie, szantaz emocjonalny, utrudnianie kontaktéw dziecka z-jego rodzicem oraz
inne negatywne dziatania, prowadzgce do niszczenia ich wzajemnych, pozytywnych relacji.
Jest forma przemocy emocjonalnej, czasem zawierajgca takze elementy przemocy fizyczne;.

Alienacja rodzicielska moze przyczynia¢ si¢ do powstawania u dziecka zaburzeh
zdrowotnych, emocjonalnych, rozwojowych i dotyczacych zachowania. Bywa stosowana
przez gtownego opiekuna oraz inne osoby, a nawet instytucje w szkodliwych dzialaniach
majacych doprowadzi¢ do wykluczenia z zycia dziecka - jego prawidtowo postgpujacych ojca
lub/i matki. Niejednokrotnie _;est ukrywana pod okresleniem konfliktu lub walki rodzicow
(ktore moga, chociaz nie muszg jej towarzyszy¢) albo mylona Z nimi.

" Traktowanie alienacji rodzicielskiej - jako konﬂiktu rodzicow prowadzi do

przedstawiania jej niektorych ofiar - jako oséb wspélwinnych probleméw dziecka, do

" sgdowego przekazywania dziecka pod opieke sprawcy przemocy wobec niego, jaka jest

alienacja rodzicielska oraz niejednokrotnie wskazuje na blednie okreslong
odpowiedzialnosé zbiorows. :

' Zrédlo problemu niejednokrotnie przekracza odniesienie do stanu emocjonalnego

rodzicéw, a takze zaangazowania tylko rodzicéw lub jednego z nich.

Negatywne efekty alienacji rodzicielskiej dla relacji pomiedzy dzieckiem, a rodzicem

mog3 by¢ rézne, o réznym stopniu nasilenia i nie da si¢ ich przedstawié¢ w_postaci

jednoznacznego syndromu lub zespolu np. poddawane alienacji rodzicielskiej dziecko moze

odrzucaé i oczernia¢ poddawanego wraz z nim .alienacji rodzicielskiej rodzica lub byé
agresywne wobec alienatora, a nawet uciec od niego do tego rodzica'. ,
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Pomimo, zZe alienacja rodzicielska jest przemoca, przeciwdzialanie jej, w oparciu o
sankcje karne nie jest-optymalne, z punktu widzenia dobra i interesu dziecka, w tym z
punktu widzenia terapii’.

Konflikt, wedhug Stownika Jezyka Polskiego SJP to: zetknigcie sig sprzecznych interesow, .
pogladoéw, niezgodnosé rél, zatarg®

W mojej ocenie, w ukrywaniu alienacji rodzicielskiej pod okresleniem konfliktu lub walki
rodzicow i utrzymywaniu niejasnosci i zamieszania - w tym obszarze, niestety niejednokrotnie
bierze udziat - takze niewiélka ilo$¢ glosnych medialnie os6b, doznajacych wraz ze swoimi
dzie¢mi ‘tego problemu, a zarazem cierpigcych na zaburzenia w sferze poznawczej,
emocjonalnej, samooceny i relacji z innymi ludzmi, byé moze - pod wplywem lideréw tzw.
organizacji ojcowskich, czasami tzw. organizacji matek i inicjatyw gloszacych pozorne
dzialania lub walke o prawa i dobro dzieci, a grupujgcych oddzielonych od swoich dzieci —
rodzicéw oraz reprezentujgcych ich interesy”,

Jednoznaczne przykiady innego spojrzenia na problem alienacji rodzicielskiej i jej
réznorodnych negatywnych skutkow, niz od strony konfliktu rodzicéw zostaly przedstawione
m. in. podczas seminaryjnego posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej, zorganizowanego wspoélnie z sejmowa Komisjg Polityki Spolecznej
i Rodziny we wspblpracy z Komitetem Przestrogi przed Oddzieleniem Rodzica® - 27 maja
2014 roku pt. Alienacja rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w sytuacji rozpadu
zwiqzku jego rodzicéw® 7, przedstawilem je - w mojej publikacji: Dziecko, rodzic i rozwdd
oraz alienacja rodzicielska®, a takze mozna si¢ z nimi zapoznaé podczas dostepnej publicznie
dyskusji - na prowadzonych przeze mnie forach, w-ktorej biorg udzial osoby bezposrednio

M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich requlacji prawnych. ,Jurysta
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doswiadczone tym problemem i specjalisci, a ktora ma miejsce na portalu Goldenline’ i na

- Facebooku": Fora te sg czescig prowadzone] i koordynowanej przeze mnie wielowatkowej
kampanii spolecznej, informacyjnej i edukacyjnej, pod nazwg: W interesie dobra dziecka i
spoleczenstwa®'.

Inicjatywa W interesie dobra dziecka i spoteczeristwa'? — to kampania, cze§ciowo prowadzona
i koordynowana, w ramach dziatan zainicjowanego i koordynowanego, takze przeze mnie -
Komitetu Przestrogi przed Oddzieleniem Rodzica®, a czeciowo niezaleznie od niego.

W ramach tej inicjatywy m. in. zainicjowalem, opracowalem zasady profesjonalnej
organizacji i1 przez pierwsze 10 lat koordynowatem wszystkie polskie wydarzenia
organizowane z okazji Dria Swiadomosci Alienacji Rodzicielskiej™, ktére odbyly si¢ w
kilkudziesieciu miejscowosciach naszego kraju, nagrodzony przez Komisje Europejskqg i
Ministerstwo Edukacji Narodowej - jako Lider Europejskiego Roku Kreatywnosci i Innowacji,
w kategorii inicjatywy spoleczne w Polsce' - m6j autorski projekt: Wyalienowani rodzice
czytajq dzieciom' oraz prowadze, objety patronatem Europejskiego Roku Kreatywnosci i
Innowacji, w kategorii nauka i technika - autorski projekt badawczy — Alienacja rodzicielska
- (P4) — wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce' *®, a takze doradzalem w

zakresie strategii i PR — w organizowanej na kilku kontynentach, z okazji Dnia Swiadomosci -

Alienacji Rodzicielskiej**, migdzynarodowej akcji spotecznej - Bubbles of Love®, podczas
ktoérej wspolnie wypuszczane sg male i duze mydlane Banki Mifosci, symbolizujace mitosé,
ktora nas wznosi, tak jak wznoszg si¢ banki mydlane 1 ktéra me moze by¢ przerywana tak, jak
to si¢ dzieje na skutek alienacji rodzicielskiej.

Europejski Rok Kreatywnosci i -{ﬁnowac’ji zostal ustanowiony przez Parlament Europejski i
Rade Unii Europejskiej, na wniosek Komisji Europejskiej*.
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Dostrzezenie réznicy pomiedzy alienacja rodzicielska, a konfliktem pozwala takze zrozumie¢

przyczyny niskiego zainteresowania mediacjami i niskiej iloci rozwigzan problemu, na -

drodze mediacji - w sprawach sagdowych, dotyczacych sprawowania pieczy nad dzieckiem®.
Sytuacje ta uzasadniajg przeciwwskazania do prowadzenia mediacji, m. in. w przypadku
wystepowania nierdwnowagi stron, choroby psychicznej, silnych zaburzen emocjonalnych
oraz przemocy>,

Zréde! alienaciji rodzicielskiej i jej nasilenia mozemy szukaé:

a) po stronie rodzica i opiekuna oraz jego otoczenia (w tym oboje rodzicéw moze byc
~ofiarami)

b) w niewlasciwym postepowaniu instytucji i ich pracownikéw (sedziowie, kuratorzy, biegli,

fawnicy etc.)
¢) w niedoskonatosci prawa rodzinnego®

Podczas prowadzenia projektu badawczego — Alienacja rodzicielska (PA) — wstgpne badania
nad problemem i jego skutkami w Polsce otrzymuj¢ sygnaly, wskazujgce na niedostrzeganie
albo ignorowanie albo nawet wzmacnianie problemu przez sady, osoby przeprowadzajace
badania psychologiczne na zlecenia sagdoéw, kuratoréw sgdowych, poradnie psychologiczno-
pedagogiczne i placowki oswiatowe?.

Réwniez wedlug informacji Polskiego Radia, z 30 listopada 2018 roku, podanej za Polska
Agencja Prasowg, wiceminister sprawiedliwosci wypowiadajac si¢ o zleceniu

z Ministerstwb Sprawiedliwosci Wydziat Statystycznej Informacji Zarzadczej Departament Strategii i Funduszy
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%2Fdownload%2C1594%2C8.htmI&usg=A0vVaw3aKLNcC3wbSLMDGz7B2rEG {dostep: 14.12.2018] (publikacja
Ministerstwa Sprawiedliwosci). Zob takze M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 36 — 42,
» por. Zapis ..., s. 3 — 13, 19 — 20. M. Wojewddka, Dziecko ...., s. 13 - 23. D. Darnall, New Definition of Parental
Alienation: What is the Difference Between Parental Alienation (PA) and Parental Alienation Syndrome (PAS)
[Online]. Dosf:e‘pne w internecie: https://abpworldgroup.com/2010/02/08/570/ [dostep: 14.12.2018].- A. M.
Jaffe. M. J. Thakkar. P. Piron, Denial of Ambivalence as a Hallmark of Parental Alienation. ,,Journal Cogent
Psychology” 2017 —Issue 1. vol 4 [Online]. Dostepne w internecie:
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/23311908.2017.1327144 [dostep: 14.12. 2018] Social
Work Degree Guide, 5 Signs of Parental Alienation [Online]. Dostepne w internecie:
https://www.socialworkdegreeguide.com/lists/5-signs-of-parental-alienation/ [dostep: 14.12.2018].
A. Czerederecka, Syndrom oddzielenia od drugoplanowego opiekuna (PAS) — przydatnos¢ diagnozy w
badaniach sqdowych, w kontekscie krytyki zjawiska. ,Nowiny Psychologiczne” 2005. nr 3, s.-31 — 41. M.
Kowanetz, Rola dziadkow w opiece nad dziecmi w rodzinach rozbitych. ,Nowiny Psychologiczne” 1999: nr 4, s.
15 - 21. Pefny zapis przebiegu posiedzenia Komisji. Sprawiedliwosci i Praw Czlowieka (nr 148) oraz Komisji
Polityki Spotecznej i Rodziny {nr 141}, z dnia 12 grudnia 2013 r. Warszawa: Kancelaria Sejmu, Biuro Komisj
Sejmowych, Sejm Rzeczypospolitej Poiskiej VII Kadencja 2013, s. 13 — 35. A. Czerederecka, Rodzmne . 8. 21,
GoldenlLine, Alienacja ... Facebook, Alienacja ... Takze Niepublikowane ...

» M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 13 - 23. Zob. tez Zapis ..., s. 10 - 13. Pefny ...,s. 13 - 35, GoldenLine, Alienacja ... -

Facebook, Alienacja ... Niepublikowane ... -




przeprowadzenia kontroli, w zwigzku ze $miercig ojca i 4,5-letniego syna - na warszawskim
Bemowie - Departamentowi Spraw Rodzinnych i Nieletnich oraz Departamentowi
Wykonywania Orzeczer swojego ministerstwa o$wiadczyl, ze jest problem z sqdownictwem
rodzinnym®.

Jednocze$nie nalezy zwré6cié uwage, ze prawo ktore nie dziala lub ktére dziala wadliwie
nie jest dobrym prawem. -

Obserwacje i uzyskiwane informacje podczas prowadzenia przeze mnie projektu badawczego
Alienacja rodzicielska (P4) — wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce”
wskazujg, ze cz¢$¢ metod stosowanych podczas alienacji rodzicielskiej jest analogicznych do
niektérych metod kontroli umystu, stosowanych w destrukeyjnych sektach, a w drastycznych
przypadkach nawet do niektérych metod prania mézgu, stosowanych wobec amerykanskich
jencow, podczas wojny koreanskiej, ktéra miata miejsce w XX wicku. Sg to metody
destrukcyjnej kontroli umystu®.

Ponadto na nasilanie si¢ negatywnych efektow alienacji rodzicielskiej moga wplywaé
zaburzenia i negatywna postawa wobec dziecka - u poddawanego (wraz z dzieckiem) temu
oddziatywaniu rodzica lub u poddawa.nych temu oddziatywaniu (wraz z ich dzieckiem)
rodzicow.

Niezbednym elementem przeciwdzialania problemowi alienacji rodzicielskiej i jej
réznorodnym negatywnym konsekwencjom - powinno by¢ prawidlowe stosowanie
ratyfikowanej przez Rzeczypospolita Polskg Konwencji o Prawach Dziecka”, w tym jej art. 3
ust. 1, ktéry stanowi, Ze:

We wszystkich dziataniach dotyczgcych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub prywaine.
instytucje opieki spolecznej, sqdy, wladze administracyjne lub ciala ustawodawcze, sprawgq
nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka.

Zarazem art. 6 ust. 2 Konwencji o Prawach Dziecka stanowi, ze: Paristwa-Strony zapewniq, w
mozliwie maksymalnym zakvesie, warunki zycia i rozwoju dziecka, a art. 19 ust. 1 m. in. ze
Parnistwa-Strony bedg podejmowaly wszelkie wiasciwe kroki w dziedzinie ustawodawczej,
administracyjnej, spolecznej oraz wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi
Jormami przemocy fizycznej bqd: psychicznej, krzywdy lub zaniedbania bgd: zlego
traktowania®.

Inne przepisy na ktére, w mojej ocenie nalezy ZWIéCié uwage - zajmujgc si¢ tym problemem -
_to art. 72 ust. 1, art. 68 ust. 1 i art. 68 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

% PAP, Michat Wojcik: polecitem przeprowadzenie kontroli w 2wiqzku ze Smiercig ojca i syna w Warszaw:e
Polskie Radio. 30.11.2018 [Online]. Dostepne w Internecie:
https://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/2223549 Michal-Wojcik-polecilem-przeprowadzenie-

kontroli-w-zwiazku-ze-smiercia-ojca-i-syna-w-Warszawie [dostep: 14.12.2018].
7 M. Wojewddka, Dziecko . ., 517 — 23. Zob. tez M. Wojewddka, Al/enaqa rodzrc:elskar s. 2. Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Europe;skt .., S. 60.
% Por. S. Hassan, Jak uwolnic sig od manipulacji psychlcznejwsekcle, przef E. Bladowska, M. Dynkowski. £6dz

" 2001, s. 51-80. Zob. tez. M. Singer. J. Lalich, Cults In Our Midst. Jossey-Bass 1997 E. Schein, 1. Schneider, C.
Barker, Coercive Persuasion. NY 1971. .

- ®Dz.U. 1991 nr 120 pez. 526.

2 Ibidem.




Art. 72 ust. 1 Konstytucji- Rzeczypospolitej Polskiej stanowi, ze Rzeczpospolita Polska .
zapewnia ochrong praw dziecka oraz ze Kazdy ma prawo Zqda¢ od organdéw wiadzy
publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucievistwem, wyzyskiem i demoralizacjq. Art.
68 ust. 1 stanowi ze Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia, a art. 68 ust. 3 tego aktu
zobowigzuje natomiast Wiadze publiczne do zapewnienia szczegolnej oplekz zdrowotnej m.
in. dzieciom®.

Zapobieganie alienacji rodzicielskiej i jej negatywnym, réznorodnym skutkom — to oczywiste
dziatania profilaktyczne, w tym zakresie.

Rzecznik Praw Dziecka jednoczesnie jest zobowigzany do rzetelnego podejscia do tego
problemu, na skutek stanowienia art. 1 ust. 3, art. 3 ust. 1, art. 3 ust. 2 p. 1 ustawy z dnia 6
stycznia 2000 roku o Rzeczniku Praw Dziecka®. .

Z kolei przed poslugiwaniem si¢ nieprecyzyjnym okresleniem tzw. syndromu (zespoiu)
alienacji rodzicielskiej (PAS) przestrzega na swojej stronie internetowej m. in.
© Amerykariskie Stowargyszenie Psychologiczne (APA)™.

Réznice pomiedzy alienacja rodzicielska i jej réznymi, negatywnymi efektami, a
krytykowana, z powodu uproszczen i nieScistoSci - marketingowa koncepcja PAS
przedstawiam w mojej publikacji: Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a zespot
alienacji rodzicielskiej (PAS) — podstawowe réznice™, dostgpnej na prowadzonej przeze
mnie internetowej stronie - kampanii: W interesie dobra dziecka i spoleczeristwa™.

Ponadto publicznie krytykowane sg nieakceptowalne, w naszej kulturze poglady twoércy
koncepcji syndromu (zespotu) alienacji rodzicielskiej (PAS) — dr Richarda Gardnera na temat
pedofilii i kazirodztwa® oraz sposob popelnienia przez niego samobdjstwa®, do czego
odniostem si¢ w publikacji' Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich
regulacji prawnych, zamieszczonej w nr 12 (278) z 2017 roku Magazynu Prawniczego
Jurysta®. ‘ :

3 Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483 z pézn. zmianami.
# Tekst jednolity: Dz. U. 2 2017 r. poz. 922.
 American Psychological Association, Statement On Parental Alienation Syndrome [Online]. Dostepne w
Internecie: https://www.apa.org/news/press/releases/2008/01/pas-syndrome.aspx [dostep: 14.12.2018 r.].

* M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki, a zespét alienacji rodzicielskiej (PAS) -
podstawowe rozmce [Online]. Dostepne w Internecie: '

pas- podstawowe-rozmce [dostep' 14.12.2018 r.].

% M. Wojewddka, W interesie ...

*® Overview of Dr. Richard Gardner's Opinions on Pedopbll/a and Child. Sexual Abuse. “The Leadershlp Councnl on

Child Abuse & Intepersonal Violence” [Online]. Dostepne w Internecie:
http://www.leadershipcouncil.org/1/pas/RAG:html [dostep: 14.12.2018 r.]. '

37 gattered Women, Battered Children, Custody Abuse.-27.04.2011 [Online]. Dostepne w Internecie: ,

http://ncmbts.blogspot.com/2011/07/dr-richard-gardner-complete-autopsy.htmi [dostgp: 07.12.2018r.].
- % M. Wojewddka, Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w. odniesieniu do polskich regulacji prawnych. ,,Jurysta
Magazyn Prawniczy” 2017 nr12(278),s. 12




W mojej ocenie, gczenie problematyki negatywnych skutkow alienacji rodzicielskiej z
koncepcjg tzw. syndromu (zespotu) alienacji- rodzicielskiej (PAS) lub jej- polskimi
odpowiednikami moglo by prowadzi¢ do kompromitacji Rzecznika Praw Dziecka.

W mojej ocenie, réwniez kompromitujace dla Rzecznika Praw Dziecka byloby nawigzywanie

ukrywajgcymi swoje dziatania na rzecz egoistycznych praw i intereséw rodzicéw, a takze

innych partykularnych intereséw - pod pozornym dzialaniem na rzecz dobra i interesu .

dziecka.

Dlatego powinno si¢ uprzednio doktadnie sprawdzi¢ ewentualnych partneréw, pod tym katem.

Wyrazistym przyktadem takiego zagrozenia jest medialna krytyka, w tym przypadku — jednej

z organizacji, gloszacej wprost tzw. walke o prawa ojca, ktéra podczas swoich dziatan

postuguje si¢ retoryka antysemicka i lekcewazaco podchodzi do zabdjstwa dziecka przez ojca,

nad ktérym nie mégt on sprawowa¢ nieskrgpowanej pieczy™.

Oczywiscie nieakceptowalne sa postawy lekcewazace zabdjstwo dziecka i posfawy
antysemiekie, niezaleznie od tego czy staly si¢ obiektem krytyki medialnej czy nie byly celem
takiej krytykai.

Zajmujac si¢ problematyka alienacji rodzicielskiej nalezy jednocze$nie zwréci¢ uwage,
ze alienacja czyli oddzielenie rodzica i alienacja rodzicielska - to s3 zupelnie dwa rézne

problemy. W pierwszym przypadku mamy do czynienia z istniejacym stanem, a w.

drugim z negatywng postawg i zachowaniem. Alienacja rodzicielska - to takze bardziej
skomplikowany i mogacy nie$¢ znacznie powazniejsze skutki dla dziecka problem, niz
tylko oddzielenie go od rodzica.

Do niektorych negatywnych efektéw alienacji rodzicielskiej dla dziecka, amerykanski
psychiatra sadowy — dr Daniel J. Rybicki,” z doswiadczeniem sgdowym na poziomie
stanowym i federalnym zaliczyt (za dr Philipem Michaelem Stahlem) takie skutki - jak
problemy w relacjach i budowaniu zwigzkdéw intymnych, problemy w panowaniu nad
gniewem i wrogoscia w relacjach, problemy psychosomatyczne, problemy ze snem i z
jedzeniem, luki w psychice i nadmierna zaleznos¢, konfliktowe podejscie do autorytetéw oraz
poczucie uprawnienia do wlasnej wsciektosci, prowadzace do alienacji spotecznej*®.

Z kolei dr Edward Kruk (za dr Amy Baker) wskazuje na wystepowanie u dzieci
poddawanych alienacji rodzicielskiej - niskiego poczucia wiasnej wartosci, braku zaufania,
depresji oraz podatnos$é na uzaleznienia, co spowodowane jest utratg zdolnosci do dawania i
przyjmowania mitosci od rodzicow*.

® W. Beczek, ,Dzielni ojcowie” to nie Linda z filmu ,, Tato”. Po otruciu dziecka méwiq dat Zycie to i zabrat.
~Gazeta.pl” 28.11.2018 [Online]. Dostepne w Internecie: '
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,114883,24219619,dzielni-ojcowie-to-nie-linda-z-filmu-tato-po-

otruciu-dziecka.html?fbclid=IwAROpCyl2ikm3fYDI5SkN7dy0alQ5ix702iWDZHtti1QcHP2QQ-DBGS|d5SCU [dostep:

" 14.12.2018].

% D, J. Rybicki, Parental Alienation And Enmeshment Issues In Child Cusfody Cases [Online]. Dostepne w

Internecie: http://www.fact.on.ca/Iinfo/pas/rybick00.htm [dostep: 14.12.2018 r.].
L E. Kruk, The Impact of Parental Alienation on Children. ,Psychology Today” 2013 (April 25) [Online]. Dostgpne
w Internecie: .




Bardzo dobrze zbadane sa problemy wystepujace u dzieci pozbawionych mozliwosei .
cieszenia si¢ nieskrepowanym- dostgpem do milosci i obecnosei, w ich zyciu - prawidtowo
postepujacych ojca i matki.

Przykladowo:

" Malgorzata Kowanetz - w publikacji Rola dziadkéw-w opiece nad dzie¢mi w rodzinach
rozbitych, na podstawie przeprowadzonych badan wskazuje; ze zaréwno u dzieci, jak i u
rodzicéw z rodzin rozbitych wystepujg zaburzenia emocjonalne. Dominujace zaburzenia u
dzieci to: Igk, agresja, zahamowanie, zaburzenia zachowania oraz symptomy depresj i,

W publikacji Ronalda R. Rohnera oraz Roberta Veneziano, przygotowanej w oparciu o 100
badan, przeprowadzonych w latach 1941 — 2001 mozemy znalez¢ informacje o wystgpowaniu
takich zaburzen u dzieci z ograniczonym dostgpem do obecnosci i mitosci ojca, jak. np.
spadek empatii, wzrost przemocy, problemy z zachowaniem, zaburzenia psychiczne u synow,
mniejsze kompetencje spoleczne, stabsze wyniki w nauce i problem borderhne u dzwwczynek
oraz wieksze popadme;cxe w depresje i uzaleznienie od narkotykéw - u obojga®

Dr Alicja Czerederecka, w swojej publicystyce zauwaza, ze gdy gtéwna opicka nad dzieémi
zostala przejeta przez ojca, zanim osiggnety one wiek szkolny, pojawiaja si¢ u nich wahania
samooceny, niezaspokojona potrzeba bezpieczenstwa, niesamodzielno$¢, nieadekwatnosé¢ w
rozwigzywaniu probleméw, izolowanie si¢ lub poszukiwanie wsparcia®*

Szerzej to zagadnienie, w oparciu o badania wlasne oraz o opracowania innych autoréw -
omawiam w publikacji: Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska®.

Natomiast alienacja, wedtug Stownika Jezyka Polskiego SJP - to:

1. poczucie obcosci; wyobcowanie, odizolowanie si¢ od srodowiska;
2. w prawie: przeniesienie prawa wiasnosci na inng 0sobe®.

Problematyka alienacji rodzicielskiej i jej réznorodnych negatywnych skutkéw wymaga
przeprowadzenia dalszych, rzetelnych badai, na co m. in. wskazalem - w moim
inauguracyjnym wystgpienin, wygloszonym podczas uprzednio wskazanego seminaryjnego
posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spolecznej Senatu Rzeczypospolitej Polskiej,
zorganizowanego wspolnie z sejmowa Komisjq Polityki Spolecznej i Rodziny we wspotpracy z
Komitetem Przestrogi przed Oddzieleniem Rodzzca 27 maja 2014 roku”. Jednak niektore jej
obszary zostaly juz ustalone.

~https://www.psychologytoday.com/us/blog/co-parenting-after-divorce/201304/the-impact-parental-
alienation-children [dostep: 14.12.2018 r.]. Zob. takze: M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 13 iin.
2 M. Kowanetz, Rola dziadkéw w opiece nad dzie¢mi w rodzinach rozbltych »Nowiny Psychologiczne” 1999 nr
4,s.15-21,
8 R. P. Rohner. R. A. Veneziano, The Importance of Father’s Love; History and Contemporary Evidence, “Review
of General Psychology” 2001. nr 5(4), s. 382 —405.
% A, Czerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez rodz:cow rywahzu;qcych o udz:af w oplece »Dziecko
" krzywdzone” 2008. nr 25 (4), s. 15-34.
“ M. Wojewddka, Dziecko ..., 5. 6 —23. -
% Sfownik Jezyka Polskiego SJP [Online]. Dostepne w Internecie: https //sip.pl/alienacja [dostep 08.12.2018
r.. .
%7 senat Rzeczypospolitej Polskiej, Z prac ... Zob. takze Zapis ..., s. 5




Wisréd poruszanych przez prelegentéw zagadnien, podczas tego posiedzenia- zostaly
wygloszone wystgpienia, odnoszace si¢ do takich aspektow problemu, jak:

- Alienacja rodzicielska i jej negatywne skutki oraz problemy dziecka, wychowywanego przez
Jednego rodzica - przygotowane i wygtoszone przeze mnie (wyktad inauguracyjny)*

- Alienacja rodzicielska, a podejscie terapeutyczno - prawne, w kontekscie rodzicielskich
planéw wychowawczych, przedstawione przez Haling Kuras - terapeute, kierownika Osrodka
Wspierania Dziecka 1 Rodziny w Bedzinie®?;

- Alienacja rodzicielska i nieswiadomos¢ przemocy w zachowaniach rodzicow, a opieka
naprzemienna nad dzieckiem, przedstawione przez Joann¢ Koziel, psychologa i terapeute
rodzinnego®’;

- Rekomendowane kierunki zmian w prawie rodzinnym, w zakresie dotyczgcym rozpadu
zwigzku rodzicow - wybrane zagadnienia, przedstawione przez mec. Slawomira
Szepietowskiego®™.

Pozytywna rekomendacje dla wartosci merytorycznej tego posiedzenia wyrazil, w jego trakcie
—~ byly Prezes Najwyiszej Izby Kontroli, a zarazem byly sedzia rodzinny Janusz
Wojciechowski (wéwczas poset do Parlamentu Europejskiego), jednoczesnie zabierajac glos
w dyskusji i krytycznie odnoszac si¢ do nieprawidlowosci w konstrukeji i funkcjonowaniu
prawa oraz niewlasciwych postaw psychologéw i bieglych sagdowych™. .

Oficjalny, pelny zapis posiedzenia Alienacja rodzicielska - jako przemoc wobec dziecka, w
sytuacji rozpadu zwigzku jego rodzicow zostat opublikowany przez Senat Rzeczypospolitej
Polskiej, jako: Zapis stenograficzny z posiedzenia Komisji Rodziny i Polityki Spofecznej
(117.) w dniu 27 maja 2014 r.>

Moje publikacje, ktére wskazuj¢ w niniejszej petycji zostaly przygotowane na podstawie
mojego pionierskiego, autorskiego projektu badawczego Alienacja rodzicielska (PA) -
wstepne badania nad problemem i jego skutkami w Polsce oraz z odniesieniem si¢ do
aspektéw problematyki poruszanych na wskazanym posiedzeniu seminaryjnym i publikacji
innych specjalistow, zajmujgcych si¢ tg tematyka.

Sg to pierwsze publikacje na ten temat - w Polsce, a zarazem odnoszgce si¢ w szeroki sposob -
do omawianego probleinu.

W publikacji Dziecko, rodzic i rozwdd oraz alienacja rodzicielska (ISBN 978-83-939261-2-
1)* szeroko omawiam mechanizmy naruszania prawa dziecka - do obojga prawidiowo
postepujacych rodzicéw, problem negatywnych efektéw wyplywajacych z obecnej konstrukcji

8 Zapis ..., 5.5—7.

“ Zapis ..., s.7-9.

* Zapis ..., s. 9 —10.

51 Zapis ..., s. 13— 16.

52 Zapis ..., s. 19 - 20.

%3 Zapis ..., s. 1 -25.

* M. Wojewddka, Dziecko ..., s. 1—116.
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i funkcjonowania prawa rodzinnego, w tym dyskryminacji dzieci z rodzin rozbitych - w'

stosunku do dzieci wychowujgcych si¢ w rodzinach peilnych oraz przemocy emocjonalne;j,
jaka jest alienacja rodzicielska, m. in. w odniesieniu do zagrozen spotecznych, -w tym
demograficznych.

Sytuacje przedstawiam, z punktu widzenia probleméw dziecka, nie moggcego cieszy¢é si¢
nieskrepowanym dostepem do milosci i obecnosci w swoim zyciu - prawidlowo
postepujacych taty i mamy, probleméw rodzica, negatywnych skutkéw zdrowotnych,
psychologicznych, prawnych i spolecznych — tej sytuacji, rozwazan filozoficznych i
religijnych oraz wsréd innych negatywnych elementéw obecnie przebiegajacych procesow
spoteczno-cywilizacyjnych.

W tej publikacji réwniez przedstawiam oryginalne propozycje zmniejszehia skali tego
problemu, zarbwno w odniesieniu indywidualnym, jak i spolecznym, w tym - w obszarze, w
ktérym wprowadzenie opieki naprzemiennej nie jest skuteczne.

Publikacja Dziecko, rodzic i rozwéd oraz alienacja rodzicielska jest jednoczesnie popularno-
pnaukowym poradnikiem, pozwalajacym zrozumieé¢ problem - doswiadczajacym go osobom
oraz zajmujacym Si¢ pomoca, W jego rozwigzywaniu i zapobieganiu jego wystepowaniu -
instytucjom. '

Omawiam w niej takze problematyke zaburzefi, doznawanych przez rozchodzacych sig
rodzicow.

W pozostatych, wskazanych w niniejszéj petycji publikacjach, omawiajacych alienacje
rodzicielska i majacych charakter naukowy, odnosze; si¢ skrotowo do jej réznych aspektow i
ré6znorodnych, negatywnych konsekwencji.

Ponadto w publikacji: Alienacja rodzicielska — jako przemoc, w odniesieniu do polskich
regulacji prawnych m. in. wskazuje na wady obecnie stosowanych rozwigzan, odnoszacych
si¢ do zapobiegania wystepowaniu nieprawidtowego sprawowania pieczy nad dzieckiem, w
rodzinach rozbitych oraz przedstawiam niektdre autorskie propozycje zmian, w oparciu o
inne regulacje niz stosowanie sankeji karnych wobec rodzica®.

W mojej ocenie implementacja penalizacji utrudniania kontaktéw z dzieckiem lub
karanie ograniczeniem wolnosci, w takich przypadkach - moze prowadz1c do zaistnienia
4 rodzajow zagrozen dla dziecka:

1) niemoznosci ochrony przed niebezpiecznymi dla zdrowia i Zzycia tego dziecka
zachowaniami - ze strony zagrazajacego mu rodzica lub innej osoby, w sytuacji relatywnie
dhugich postgpowan sgdowych - w sprawie ograniczenia lub zakazania kontaktéw z
dzieckiem, gdy takie zagrozenia wystepuja (a czego wykazanie nie zawsze jest mozliwe),

2) mozliwosci stosowania bardziej wyraﬁnowanych metod - z zakresu ahenacp rodzicielskiej,
: sﬂmej destrukcyjnych dla psychiki dziecka, niz tylko zwykle izolowanie go, od co najmniej
. jednego z rodzicéw, a zarazem trudniej wykrywalnych podczas postgpowania sagdowego, w

tym przez bieglych sadowych,

55M. Wojewdédka, Alienacja rodzicielska — jako ... ,Jurysta Magazyn Prawniczy” 2017. nr 12 (278), s. 11— 18.
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3) prawnego oddzielenia dziecka od jednego z rodzicow, na skutek Apenalizacji tego rodzica
czyli instytucjonalnej alienacji rodzicielskiej, naruszajgcej interesy dziecka,

4) przekazania dziecka pod opieke rodzica lub innej osoby, zagrazajacej jego zdrowxu zyciu i
r0ZWojowi, swoja postawg lub zaburzeniami.

Karanie grzywng - za utrudnianie kontaktéw, poza tym ze niejednokrotnie jest

nieskuteczne®, obniza poziom Zycia dziecka i jako$é prawa w naszym kraju - moze "

prowadzié do eskalacji problemu, a takze do wystgpienia niebezpieczenstwa dla dziecka,
wskazanego przeze mnie w punkcie 1 i 2 zagrozen, zwigzanych z penalizacjg rodzica.

Rozwazajac niebezpieczenstwo stosowania sankcji karnych za utrudnianie kontaktéw, nalezy
zwr6cié uwage na zdarzajgce si¢ zabdjstwa dzieci przez ich ojcéw” lub matki®®, przed czym
nie zostaly ochronione na drodze prawne;j.

Statystyki policyjne  wskazujg na podejrzenia, ze w 2017 roku 13.515 oséb maloletnich
zostato dotknietych przemocg w rodzinie®.

Szymon Wolc1k w publikacji: Przemoc fizyczna wobec dzieci wskazat, ze: Co roku notuje sie
kilkadziesigt przypadkéw krzywdzenia dzieci ze skutkiem Smiertelnym, a wérod skutkow
przemocy fizycznej wystgpuja u dzieci: uszkodzenia moézgu i osrodkowego uktadu
nerwowego, uszkodzenia jamy brzusznej, ztamania, wybicia z¢béw, naruszenia bgbenkoéw
usznych, nosa i oczu oraz przypalenia i oparzenia, a takze urazy psychiczne jak zesp6t stresu

pourazowego, syndrom dziecka maltretowanego, w tym ostabiona sfera emocjonalna dzieckai -

Zanizona jego samoocena, wycofanie sie, stosowanie przemocy przez dziecko wobec innych

0sob, skrajna nieufno$¢ wobec obcych, problemy w nawigzywaniu relacji réwiesniczych i

relacji spotecznych oraz depresja®

Oczywiscie analogiczne skutki u dzieci mogg byé efektem niektorych form alienacji
rodzicielskiej®'.

Na wystgpowanie trudnosci podczas rozstrzygania problemu na drodze postepowania
sagdowego, w tych przypadkach - maja wplyw, nie zawsze zadawalajace przypominanie i

rozpoznawanie istoty problemu przez dzieci i dorostych, podatnos¢ dzieci na sugestie,
mozliwos¢ wystgpowania blgdow podczas diagnostyki, problem z utrzymywaniem '

% Zob. Facebook, Alienacja ...
%7 ojciec zabit dziecko (zbiér artykutéw) [Online]. Dostepne w Internecie: https://www.fakt.pl/ojciec-zabil-
dziecko [dostep: 14.12.2018]. Zob. takze M. Wojewddka, Trudnosci ...

8 matka zabita dziecko (zbiér artykutéw) [Online]. Dostepne w Internecie: https://www.fakt.pl/matka-zabila-
dziecko [dostep: 14.12.2018]. Zobacz takze M. Wojewddka, Trudnosci ... i in.
* Biuro Prewencji KGP Wydziat Prewencji, Informacja dotyczqca realizacji przez Policje procedury »Niebieskiej
karty w 2017 r.” 2017 [Online]. Dostepne w Internecie:

http://statystyka.policia. pI/download/1/269069/SprawozdameNK2017r pdf [dostep: 14.12.2018 r.].

% s, Wéjcik. Przemoc fizyczna wobec dzieci. ,,Dziecko krzywdzone” 2012 nr 2(39). s. 23 ~ 24 [Online]. Dostepne' '

- W lnterneqe

ttp://fdds.pl/wp-content/uploads/2016/05/Wojcik S 2012 Przemoc fizyczna wobec dzieci.pdf -
[dostep. 14.12.2018]

5 Por. M. Wojewédka, Dziecko... s. 13 — 16.

3




adekwatnej atmosfery podczas przeprowadzania badafi, postugiwanie si¢ niezgodnymi z
rzeczywistoscig skryptami zdarzen przez dzieci, problemy z odréznieniem prawdziwych
wspomnien od wyobrazen przez dzieci, postugiwanie si¢ stereotypami przez dzieci oraz
wadliwe procedury, stosowane podczas gromadzenia materiatu $ledczego®.

Roéwniez przeprowadzane przez psychologéw opiniowanie w sprawach rodzinnych jest
uwazane przez nich - za najtrudniejsze pod wzglgdem merytorycznym i etycznym, a rodzice
kwestionuja obiektywizm, rzetelnosé i trafno$é zastosowanych metod diagnostycznych
oraz kompetencje zawodowe psychologa, a watpliwosci naglasniane s3 w mediach.
Jednoczesénie, zdaniem dr Malgorzaty Toeplitz — Winiewskiej sgdy rodzinne niemal
catkowicie, czgsto wprost automatycznie, kierujq sig opinig psychologiczng, nie odnoszgc jej
konkluzji do innych dowodéw w sprawie®. ‘

Ponadto nalezy takze zwrdci¢é uwage, ze wedlug oficjalnych danych Ministerstwa
Sprawiedliwosci, w I pétroczu 2017 roku czas trwania postepowania sadowego, od dnia
pierwszej rejestracji do dnia uprawomocnienia si¢ sprawy (facznie z okresem trwania
mediacji) - w sadach rejonowych, w sprawach opiekunczych trwat - 4,3 miesigca. Niektore
postepowania w sprawach opiekunczych toczyly si¢ nawet ponad 8 lat, w tym 6 — 12 miesigey
toczylo si¢ 11.841 spraw, 1 — 2 lat — 4.988 spraw, 2 - 3 lat — 876 spraw, 3 — 5 lat - 294 sprawy,
5 — 8 lat - 41 spraw, a powyzej 8 lat — 5 spraw. Dotyczylo to postepowan zawistych tylko w
pierwszej instancji®.

Z kolei, na zawodno$é sadowego zabezpieczenia interesu i dobra dziecka, nawet podczas
kontrolowanego przez kuratora jego spotkania z rodzicem — wskazuje takze tragedia, ktéra
wydarzyla sie w listopadzie 2018 roku — w Warszawie, zakoficzona $miercig tego dziecka
oraz pode]rzemern o doprowadzenie do tej sytuacji przez ojca, ktory naste;pme popelnit
samob6jstwo®.

W zwigzku z powyzszym, rozwigzania implementujace sankcje karne za utrudnianie
kontaktéw s3 nie tylko niewskazane, z punktu widzenia terapeutycznego® ale takze stojg w
oczywistej sprzecznosci z art: 3 Konwencji o Prawach Dziecka®.

Na trudnosci wystepujace podczas dziatan w obszarze ochrony dziecka przed przemocsg, w
tym przed alienacjg rodzicielskg zwracam uwagg w publikacji: Trudnosci w ochronie prawnej
dziecka przed przemocq®, réwniez dostgpnej - na prowadzonej przeze mnie stronie

52 A. Memon. A. Vrij. R. Bull, Prawo i psychologia: Wiarygodnos¢ zeznari podczas procesu dowodowego, przet. J.

Radzicki, Gdarisk 2010. s. 233 — 242.

& M. Toepliz-Winiewska, Opieka nad dziecmi — standardy opiniowania psychologicznego w sprawach

rozwodowych. ,Psychologia wychowawcza” 2014 nr 5, s. 180. [Online]. Dostepne w Internecie: https://e-

psychologiawychowawcza.pl/api/files/view/67864.pdf [dostep: 14.12.2018].

& Ministerstwo Sprawiedliwosci, Podstawowa informacja o dziafalnosci sqdéw powszechnych ~ I péirocze 2017

roku na tle poprzednich okresow statystycznych. ,Informator Statystyczny Wymiaru Sprawiedliwosci”. s. 24,
- [Online]. Dostepne w Internecie: https://isws.ms.gov.pl/pl/baza- statvstvczna/pubIlkacne/download 2779,0.html

[dostep: 14.12.2018].

' % Qjciec podat trucizne sobie i dziecku? Tak ratowano ich w sali zabaw [Onllne] Dostepne w Internecie:

* hittps://www.fakt.pl/wydarzenia/polska/warszawa/warszawa-smierc-dziecka-i-ojca-na- sall—zabaw-tomasz-m~
otrul-siebie-i-syna/2ep5n5j?

fbclid=IwAR2| _bAOPjzfB19hyOP XVu141thWArTzM1ngJRLI7ADUG|axsedvaIQ#s|a1d 1 [dostep 14.12.2018].
% D. Glaser, Op. Cit. Zob takze M. Wojewddka, Trudnosci ..

® Dz.U: 1991 nr 120 poz. 526.
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internetowej kampanii: W interesie dobra dziecka i spoteczeristwa®. Ta publikacje przesytam,
zarazem w zalgczniku do niniejszej petycji.

Na zakonczenie, pragne pogratulowaé Panu wyboru - na stanowisko Rzecznika Praw Dziecka
oraz podzigkowaé za zainteresowanie si¢ problemem alienacji rodzicielskiej, podczas
* polaczonego posiedzenia Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny oraz Komisji Edukacji; Nauki
i Mtodziezy Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej, opiniujacych Pana — jako kandydata na urzad

Rzecznika Praw Dziecka.

Maciej Wojewodka
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