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wyrazajac wdzigczno$¢ za przekazanie informacji dotyczacej opieki psychiatrycznej
nad dzie¢mi i mlodzieza, w tym zasad sprawowania nadzoru nad jakoscig i bezpieczenstwem
matoletnich pacjentéw, wymagajacych swiadczen zdrowotnych z zakresu psychiatrii, pragne
przypomnie¢, ze powyzsze zagadnienie jest przedmiotem mojego zainteresowania od
poczatku sprawowania funkcji Rzecznika.
Odbylem szereg spotkan z konsultantem krajowymi i wojewddzkimi w dziedzinie psychiatrii
dzieci 1 mlodziezy, spotykatem si¢ z lekarzami pracujacymi w szpitalach psychiatrycznych
dla dzieci i mlodziezy, kierowatem do Ministra Zdrowia liczne wystapienia poswiecone ww.
tematyce. W wystapieniach tych podnositem rézne aspekty zwigzane z poziomem jakosci
opieki psychiatrycznej dla dzieci i milodziezy, m.in. niedostatecznej liczby specjalistow
z dziedziny psychiatrii dzieci i mtodziezy, nierownomiernej sieci oddziatéw psychiatrycznych
dla dzieci, zbyt niskiej wyceny s$wiadczen, braku placéwek psychiatrii srodowiskowej
i placowek leczenia zaburzen odzywiania, zaburzen seksualnych, potrzeby analizy
zagadnienia prob samobodjczych i samookaleczen wéréd miodziezy. Podczas badania spraw na
miejscu (podejmowanych na podstawie zgloszen do mojego Biura) miatem mozliwosé
zapoznania si¢ z warunkami socjalnymi pobytu dzieci i milodziezy przebywajacych na
oddzialach psychiatrycznych, rodzajem proponowanej terapii oraz zaje¢ edukacyjnych
1 wychowawczych, w tym postrzegania przez pacjentéw przestrzegania ich praw.

Jako wysoce niepokojace oceniam, ze w oddzialach psychiatrii dzieci i mlodziezy

przebywaja pacjenci z zaburzeniami zachowania, w zwiazku z czym personel medyczny tych
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oddzialéw czgsto stosuje w pracy z pacjentami metody zmierzajace jedynie do uzyskania ich
postuszenistwa. W opinii specjalistow powinni oni przebywa¢ w placéwkach dla dzieci
1 mlodziezy z zaburzeniami zachowania i emocji.

W corocznych uwagach o stanie przestrzegania praw dziecka, zawartych w Informacji
o dziatalnosci Rzecznika Praw Dziecka, systematycznie wskazuje na zagadnienia zwiazane
z poziomem opieki psychiatrycznej nad dzie¢mi i mlodzieza, oceniajac ja jako
niewystarczajaca.

Mam $wiadomos$¢, ze jakos¢ kondycji psychicznej dzieci i miodziezy jest
przedmiotem dziatan podejmowanych przez wiele resortéw, w tym resort zdrowia. Moze to
by¢ przyczyng sporéw kompetencyjnych lub powodowaé czesciowe powielanie dziatan.
Nie znaczy to jednak, ze dzialania takie zawsze sg bezpodstawne. W mojej opinii,
podejmowanie dziatan przez rézne upowaznione instytucje ma wazny walor poznawczy, pod
warunkiem dokonania rzetelnej, samodzielnej analizy uzyskanych wynikéw i obserwacji.

Bylbym wdzigczny za informacje, czy w opinii Pana Ministra dotychczasows
wspolprace Rzecznikéw Praw Pacjenta szpitali psychiatrycznych, konsultantéw krajowych
1 wojewodzkich w dziedzinie psychiatrii dzieciecej oraz Narodowego Funduszu Zdrowia
mozna oceni¢ jako kompatybilng i wzajemnie uzupelniajacg sie.

Jako niepokojace odbieram informacj¢, ze nie we wszystkich wojewddztwach
powotany zostal konsultant wojewddzki w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy.
Za zasadne uwazam zbadanie przyczyn tego stanu.

Ponadto wskazuj¢, ze brak wyodrgbnienia danych, ilosciowych i jakosciowych,
dotyczacych dziatan podejmowanych w ubieglych latach w ramach kompetencji przez
Rzecznikow Praw Pacjenta w placowkach lecznictwa psychiatrycznego dla dzieci
1 mlodziezy, nie pozwala na dokonanie analizy poréwnawczej, w tym oceny zmian jakosci
swiadczonej opieki. Informacje o mozliwosci dokonywania takich analiz od 2015 roku
przyjmuje z aprobatg.

Wyrazam takze poglad, Zze ocena skali i rodzaju nasilenia zaburzen psychicznych
u dzieci i mlodziezy w Polsce, powinna by¢ w wiekszym stopniu dokonywana na podstawie
wynikoéw badan epidemiologicznych. Ufam, iz dotychczasowe czastkowe badania jakosci
opieki psychiatrycznej dzieci i mlodziezy, prowadzone przez upowaznione instytucije, przy
pomocy roznej metodologii, pozwolg na wypracowanie optymalnego modelu jej

sprawowania.



Liczba i rodzaj zgtaszanych nieprawidtowosci i uwag, dotyczacych jakosci $wiadczen
zdrowotnych na oddziatach psychiatrii dzieci i miodziezy wskazuje, w moim przekonaniu,
na zasadnos¢ dokonania kontroli we wszystkich oddziatach psychiatrycznych dla dzieci
i mlodziezy.

W zwigzku z powyzszym, w trosce o zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego
wszystkim dzieciom wymagajacym opieki zdrowotnej w zakresie zdrowia psychicznego.
dzialajac na mocy art. 11 ustawy z 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6,
poz. 69 z p6zn. zm.), zwracam si¢ do Pana Ministra z prosba o odniesienie sie do zgloszonych
uwag oraz 0 ponowne zajecie stanowiska wobec przedstawionego problemu i ustosunkowanie

si¢ do przedlozonej propozycji.




