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od kilku mlechy zwracaja si¢ do mnie rodzice dzieci chorych na cukrzyce. Ich
niepok6] budza trudnosci w spolecznym funkcjonowaniu maloletnich wynikajace
z ograniczen wywolanych choroba. .

Powzialem informacj¢ o znacznym wzroscie cen paskow do glukometrow. 90% dzieci
chorych na cukriycq leczonych jest insulina. W zwiazku z tym codziennie musza mieé
dokonywany co najmniej kilkukrotny pomiar poziomu cukru za pomoca tych paskow.
W  opinii  Sekcji  Pediatrycznej  Polskiego  Towarzystwa  Diabetologicznego'
w(...) W przypadku malych dzieci istnieje koniecznos¢ badania glikemii nawet 15 razy
dziennie. Male dzieci majq nieprzewidywalne zachowania i nie sq w stanie informowaé o
wczesnych objawach charakterystycznych dla ostrych powiklan choroby "

W publikacji poswieconej postgpowaniu z dzieckiem z cukrzyca w szkole
i przedszkoll.l2 wskazano, ze dziecko leczone insuling powinno dokonywaé pomiaru poziomu
cukru ,przed kazdym positkiem, przed i po zakonczeniu kazdego wysilku fizycznego (zajec w-f.
wycieczki, itp.), zawsze kiedy dziecko wdziwnie” wyglqda, . dziwnie” si¢ zachowuje [ub
zglasza, ze czuje sie , jakos dziwnie” albo Zle (moze to byé oznakq niedocukrzenia lub
hiperglikemii, po zakonczeniu postepowania leczniczego zwigzanego z niedocukrzeniem — uby
upewnic sie, ze nasze postepowanie bylo skuteczne i stezenie glukozy we krwi odpowiednio

podniosto sie, wtedy, kiedy zalecil to lekarz prowadzqcy”.

' List Przewodniczacej Sekcji Pediatrycznej PTD dr hab. n. med. Agnieszki Szadkowskie] do Ministra Zdrowia
Bartosza Arfukowicza z 27 grudnia 2011 r.

* One sa wérod nas. Dziecko z cukrzyca w szkole i przedszkolu. Informacje dla pedagogéw i opiekunow. red.
Aleksandra Gorska, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2009, s. 19



Wzrost ceny paskow do glukometrow z oplaty ryczaltowej wynoszacej 3 zt. 20 gr. za
opakowanie do wysokosci 12 — 15 zi. za opakowanie spowoduje, ze koszt niezbednych
diagnostycznie badan dla jednego chorego na cukrzyce dziecka wzroénie proporcjonalnie do
zmiany tej ceny.

J'ako Rzecznik Praw Dziecka nie mogg¢ pozosta¢ obojetny wobec opinii Sekcji
Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego3, zgodnie z ktoérg ,(...) Wzrost
kosztow leczenia spowoduje ,, oszczedzanie” paskow i insuliny, a tym samym stanie sie
powodem swiadomie popelnianych przez chorych i ich opiekunow bledéw w samokontroli
cukrzycy, prowadzqc do bezposredniego zagrozenia zdrowia i zZycia pacjentéw. Brak
mozliwosci czestych pomiardw glikemii podwaza réwniez sens wprowadzenia przed kilku laty
i refundowanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia terapii z zastosowaniem osobistych pomp
insulinowych”.

Istnieje prawdopodobiefistwo, ze czg$é rodzicdw moze odstapi¢ od wykonywania
niezbednych pomiaréw cukru, co moze stanowié realne zagrozenie bezpieczenstwa
zdrowotnego dzieci.

Zwracam si¢ do Pana Ministra z prosba o wnikliwe rozpatrzenie przedstawionej
kwestii, udzielenie informacji o przyczynach tak znacznego wzrostu cen paskéw do

glukometréw oraz rozwazenie mozliwosci podjgcia dziatan tagodzacych jego skutki.
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* List Przewodniczacej Sekcji Pediatrycznej PTD, jw.
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W odpowiedzi na wystapienie z dnia 28 grudnia 2011 r. (znak: ZSS/500/29/2011/EK),
zawierajace prosbe o udzielenie informacji na temat wzrostu cen paskéw do glukometréw
oraz rozwazenie mozliwosci podjecia dzialan fagodzqcych jego skutki, uprzejmie prosze

0 przyjecie ponizszych wyjasnien.

Zasady odplatnosci dla wyrobow medycznych bgdacych paskami do mierzenia poziomu
cukru we krwi, stosowanych w chorobach przewleklych zostaly uregulowane w art. 14
ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, $rodkéw spozywezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696). zgodnie
z ktorymi minister wlasciwy do spraw zdrowia, wydajac decyzj¢ o objeciu refundacia.
dokonuje kwalifikacji jako bezplatnie lub w odptatnosci ryczaltowej lub 30% albo 50%.
Uwzgledniajac powyzsze, wprowadzono dwa poziomy odplatnosci ze wzgledu na wskazania
okreslone stanem klinicznym. Obecnie paski do pomiaru glukozy we krwi sa w odplatnosci
30% w limicie ceny dla pacjenta z cukrzyca lub za odplatnoscig ryczattowa w limicie ceny
przy wskazaniach takich jak: cukrzyca typu I (tzw. mlodziencza), ktéra najczesciej wystepuje
u dzieci i miodziezy oraz pozostale typy cukrzycy wymagajgce co najmniej 3 wstrzyknie¢
insuliny na dob¢ lub przy terapii cukrzycy za pomoca pompy insulinowej. Tym samym.
dzieciom 1 mlodziezy przystuguja paski do pomiaru glukozy we krwi za odplatnoscia
ryczaltowa. W obwieszczeniu Ministra Zdrowia z dnia 23 1 29 grudnia 2011 r. znalazlo sie
trzynascie rodzajow paskoéw do pomiaru glukozy we krwi w odptatnosci ryczaltowej oraz

odplatnosci 30%. Jednak negocjacje cenowe, ktére prowadzil Minister Zdrowia z tirmami.



doprowadzily do 10% obnizki cen tych wyrobow, ktdére znalazty si¢ na obwieszczeniach, co
miato bezposredni wplyw na mniejszg doplate przez pacjentoéw, ktorzy zaopatruja si¢ w paski
refundowane w aptekach. Ponadto, na listach znajduje si¢ przynajmniej sze$¢ rodzajow
pask6w w'limicie finansowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia, ktore pacjent zakupuje
za odplatnoscia ryczattowa czyli za 3,20 zl, natomiast za siedem pozostatych - ze tego
wzgledu, ze ich cena przekracza limit finansowania - pacjent musi doplaci¢ kwote od 30
groszy do 3 zlotych. W obwieszczeniu nie znalazlo si¢ réwniez osiem innybh rodzajow

paskow, ktore obecnie mozna naby¢ w aptekach bez recepty.
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