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od poczatku swojej kadencji zajmuje sie problem przecigzenia uczniéw tornistrami

szkolnymi. Wiem, ze sprawa ta lezy réwniez w zainteresowaniu resortu, ktérym kieruje
Pani Minister. Swiadcza o tym liczne préby rozwiazania tego problemu. Zdawaé by sig
moglo, ze przepisy (rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkét oraz rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach) w sposéb wystarczajacy uregulowaly te kwestig. Szkoty i placowki
zostaly zobligowane do zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawiania podrecznikéw
i przyboréw szkolnych. Niestety, z réznych wzgledéw (w tym finansowych Iub
lokalowych), realizacja przyjetych przez szkoly rozwiazan bywa w rzeczywistosci rézna,
nieraz bardzo odlegla od ideatu. Po pierwsze - mozliwo$é pozostawiania podrgcznikéw
i przyboréw najczeéciej jest dostepna dla najmlodszych uczniéw (a z takich rozwiazan
powinni korzystaé uczniowie na wszystkich etapach edukacyjnych).

Zastosowany przez niektérych dyrektoréw szkél pomyst zapewnienia uczniom
podwdjnego kompletu podrecznikéw (do korzystania w domu i w szkole) okazat sig, niestety,
réwniez niemozliwy do zorganizowania w skali globalnej. W wielu przypadkach warunki
finansowe szkot nie pozwalajg na jego wykonanie. W efekcie — mimo przyjgtych uregulowan
prawnych - wciaz najwazniejszg role w radzeniu sobie z tymi trudnosciami peig rodzice,
ktérzy pomagaja dziecku w pakowaniu, a nieraz i dzwiganiu tornistra. Kwestia cigzaru
noszonego na plecach przez dzieci, jak wynika z nadal kierowanych do mnie listéw od

rodzicéw, nie zostala w pelni rozstrzygnieta, a wigc nie mogeg jej uznaé za definitywnie

zakonczona.



Dlatego z zadowoleniem przyjalem kolejne dziatania Gloéwnego Inspektora
Sanitarnego, ktéry przypomina (w zaleceniach opublikowanych 17 sierpnia 2011 roku na
stronie internetowej Urzedu), w jaki sposéb dokonaé wiasciwego wyboru tornistra/plecaka
szkolnego oraz jak prawidlowo go zapakowac i kontrolowaé jego uzytkowanie. Uswiadamia
réwniez odbiorcow komunikatu o konsekwencjach oraz czynnikach powodujacych nadmierne
przekroczenie dopuszczalnego ciezaru. Uwazam, ze informacja ta powinna by¢ udostgpniona
takze na stronach resortu edukacji oraz na stronach poszczegélnych Kuratoréw Oéwiaty.

Niestety, dokonana przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego ocena higieny procesu
nauczania-uczenia si¢ w szkotach w kolejnym roku szkolnym, dowodzi nierozwiazania
problemu — w dalszym ciagu pracownicy stacji sanitarno-epidemiologicznych wydaja
dyrektorom szkoét zalecenia dotyczace kwestii wydzielenia miejsca lub zorganizowania
w inny sposéb pozostawiania pomocy i1 podrecznikéw szkolnych przez uczniéw. Taki stan
potwierdza, Ze przepisy prawa nie w pelni zniwelowaly podnoszony od wielu lat problem,
a to oznacza, ze konieczne jest wypracowanie kolejnych rozwigzan. Dlatego pozwolilem
sobie wystapi¢ do Pani Minister kolejny raz w tej sprawie.

Jednym z ostatnio dyskutowanych rozwigzan jest wyposazenie uczniéw w laptopy.
Jestem przychylny wszelkim rozwigzaniom, ktére mogg shizy¢ dzieciom. Jednak
wprowadzenie laptopéw bedzie wymagalo czasu na przygotowanie nauczycieli i dzieci do
tego przedsiewziecia, a takze dostosowanie infrastruktury szkét, gwarantujacej sprawne
korzystanie z mobilnego sprzetu. Tak wigc uwazam, ze jest to rozwigzanie perspektywiczne,
z duza szansa na powodzenie, ale przy spelnieniu niezbednych warunkéw zmian
wskazywanych przez ekspertow. Sadze zatem, ze ten sposéb nie moze by¢é pomyslem na
szybkie wyeliminowanie problemu cigzkich tornistrow.

Dlatego chciatlbym zaproponowaé inne rozwiazanie, ktérego wprowadzenie
wplyneloby znaczaco na obnizenie wagi uczniowskich tornistréw i dostosowato ja do Zalecen
Krajowego Konsultanta w dziedzinie Pediatrii’ (o ktérym mowa w ,,Stanowisku Instytutu
Matki i Dziecka w sprawie zalecen dotyczacych opieki nad uczniami w zakresie
bezpieczenstwa i higieny, w tym zapobiegania zakazeniom drog oddechowych”, 2009 r.).
Zagadnienie to dotyczy wagi jednostkowego podrecznika. O ostatecznym jego ksztalcie
decyduja przeciez wydawcy. Rodzic dziecka musi je nabyé, aby sprostaé wymaganiom
szkoty. Potem — z problemem jego cigzaru mierzy si¢ dziecko przez calty rok. W zwiazku

z powyzszym uwazam, ze istotne byloby podjecie przez resort dzialan stuzacych

! pismo Krajowego Konsultanta w dziedzinie Pediatrii do Gléwnego Inspektora Sanitarnego z 28 sierpnia 2009 r.
znak KNS/MZ/VII/@009 w sprawie normy obciazenia dzieci cigzarem tornistréw.



zmniejszeniu objetosci poszczegdlnych podrecznikdéw obecnie uzywanych przez uczniow.
Wzorem rozwiazan przyjetych dla dzieci z klas naymtodszych szkoty podstawowej, proponuje
opracowywanie ich w czg$ciach, przeznaczonych, np. na 2 lub 3 miesiace nauki. Taki sposéb
edycji z pewnoscia wptynalby na znaczne obnizenie wagi tornistréw.

Doceniajac  dotychczasowe dzialania resortu edukacji w zakresie tworzenia
higienicznych i bezpiecznych warunkdéw ksztalcenia, prosze Pania Minister, na podstawie art.
10a ust. 1 ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6, poz. 69
ze zm.), 0 zajecie stanowiska w przedmiotowej sprawie. )
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w odpowiedzi na pismo nr ZEW/500/37-1/2011/ESn z dnia 26 sierpnia b.r.,
dotyczace problemu przecigzenia uczniow tornistrami szkolnymi uprzejmie
informuje, ze kwestia ta bardzo zajmuje rowniez Ministerstwo Edukaciji
Narodowej, ktdore podejmuje dziatania majace na celu rozwigzanie tego
problemu.

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69
z p6ézn. zm.) przy ustalaniu tygodniowego planu zajeé¢ dydaktyczno-
wychowawczych nalezy uwzglednia¢c m.in. rownomierne obcigzenie zajeciami
w poszczegdbinych dniach tygodnia. Rozwigzanie to ma zapewni¢ uczniom
higiene pracy umystowej, ale rowniez odcigzy¢ tornistry od zbyt duzej liczby
podrecznikow potrzebnych w danym dniu.

Przestrzeganie tych =zasad przez dyrektoréw szkoét, odpowiedzialnych
za opracowanie tygodniowych planow zajec, jest egzekwowane zarébwno przez
pracownikédw SANEPID kontrolujgcych szkoty, jak i wizytatorow petnigcych
nadzor pedagogiczny nad szkotami w imieniu kuratora oswiaty.

Ponadto, w trosce o odcigzenie uczniowskich tornistrow, wprowadzono
w § 4a ww. rozporzgdzenia zapis dotyczacy zapewnienia uczniom mozliwosci
pozostawienia czesci podrecznikdw i przyborow szkolnych w pomieszczeniach
szkoty lub placowki. Przepis ten obowigzuje od 1 wrzes$nia 2009 r. w stosunku
do ucznidw klas, w ktorych realizuje sie nowg podstawe programowag
ksztatcenia ogoinego okreslong w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot



(Dz. U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17). W roku szkolnym 2011/2012 nowa podstawa
programowa obowigzuje w klasach I-lll szkoty podstawowej i w klasach
[-1ll gimnazjum.

Wazng kwestie stanowi zawartos¢ tornistra najmtodszych uczniéw realizujgcych
obowigzek szkolny w edukacji wczesnoszkolnej. Uczniowie na tym etapie
edukacji wszystkie zajecia odbywajg w jednej sali lekcyjnej pod opiekg jednego
nauczyciela. Umozliwienie dzieciom pozostawiania czesci przyboréw szkolnych
i podrecznikdw jest kwestig udostepnienia szafek, bedacych na wyposazeniu
pomieszczenia szkolnego. Bezposredni wplyw na wiasciwg organizacje pracy
dzieci oraz wykorzystanie sprzetobw bedacych na wyposazeniu klasy
ma nauczyciel, dyrektor szkoty, jak rébwniez rodzice uczniéow.

Z zalecen Gtownego Inspektora Sanitarnego, dotyczacych ciezaru tornistréw
szkolnych dostepnych na stronie gtébwnej GIS-u, mogg korzysta¢ dyrektorzy
szkét | nauczyciele podczas pierwszych spotkan z rodzicami w roku szkolnym
2011/2012.

Dyrektorzy szkdt i placéwek w  wigkszosci korzystajg z materiatéw
zamieszczanych na stronach internetowych kuratoriéw os$wiaty i odpowiednich
instytuc;ji.

W zwigzku z pojawiajacymi sie problemami dotyczacymi ciezaru
plecakéw/tornistrow szkolnych zasadne jest skierowanie prosby do kuratorow
o$wiaty w sprawie zamieszczenia zalecen Gtédwnego Inspektora Sanitarnego
na stronach poszczegoélnych kuratoriow o$wiaty.

Minister Edukacji Narodowej zwréci sie z odpowiednim pismem w tej sprawie
do kuratorow oswiaty.

Trudno jednak zacheca¢é wydawnictwa do proponowanego Przez Pana
Rzecznika podzialu podrecznikbw na czesci ze wzgledu na fakt,
ze tak wydawane podreczniki bytyby drozsze.

Kolejnym sposobem rozwigzania problemu ciezkich tornistréow jest
upowszechnianie podrecznikédw w formie elektronicznej. Podreczniki takie sg
dopuszczane do uzytku szkolnego od 2009 r.

W  wykazie podrecznikédw dopuszczonych do uzytku szkolnego,
przeznaczonych do ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajacych nowa podstawe
programowg okreslong w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegodinych typach szkot
(Dz. U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17) znajduje sie obecnie 18 pozycji (tytutow)
opracowanych zaréwno w formie tradycyjnej, jak i w formie e-bookow,
oraz 13 tytutbw podrecznikbw opracowanych wylacznie w formie
multimedialne;j. :

Celem- nowelizowanego aktualnie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole
programéw wychowania przedszkolnego i programow nauczania oraz
dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikéw (Dz. U. Nr 89, poz. 730) jest
w pierwszym rzedzie wprowadzenie zmian w zasadach dopuszczania
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do uzytku szkolnego podrecznikéw polegajacych na wprowadzeniu obowigzku
opracowywania podrecznika w dwoéch formach, tj. tradycyjnej (papierowej)
oraz w elektronicznej lub tylko elektroniczne;.

Proponuje sie, aby kazdy podrecznik opracowany w formie papierowej
- z wylaczeniem podrecznikéw przeznaczonych do edukacji wczesnoszkolnej
i do nauczania jezykdéw obcych nowozytnych w edukacji wczesnoszkolnej -
posiadat swoj elektroniczny odpowiednik, przy czym forma elektroniczna
powinna byé¢ tozsama pod wzgledem tresci z forma papierows. Dzieki takiemu
rozwigzaniu uczen bedzie moégt naby¢ - wybrany uprzednio przez nauczyciela -
podrecznik w formie papierowej lub w formie elektronicznej, w zaleznosci
od wiasnych preferencji, ceny podrecznika oraz posiadania dostepu
do urzadzen umozliwiajacych korzystanie z okre$lonej elektronicznej formy
podrecznika.

Wedtug danych GUS dotyczacych wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w przedsiebiorstwach i gospodarstwach domowych w 2010 r.
ponad 90% gospodarstw domowych z dzieémi w wieku ponizej 16 lat posiada w
domu komputer, w tym 83% ma dostep do Internetu. Korzystanie z komputera
i Internetu jest zatem dla wiekszoéci uczniéw codzienng czynnoscig.
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