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pragne poinformowaé Pania Minister, ze nadal zwracajg si¢ do mnie rodzice dzieci

chorych na cukrzyce o pomoc w zapewnieniu wiasciwej opieki, tj. uwzglednienie,
wynikajacych z choroby, potrzeb ich dzieci podczas pobytu w przedszkolu badz szkole.
Obecnie, tylko nieliczne przedszkola i szkoly wyrazaja zgode na aktywne wspéldziatanie
nauczycieli z rodzicami chorego dziecka poprzez pomoc dziecku w odczycie zapisow
glukometru lub w obstudze pompy insulinowej. Wiekszo$¢ nauczycieli ,,zaslania” si¢ brakiem
przepis6w regulujacych wykonywanie czynnosci o charakterze dziatan medycznych.

Inne, stosowane w nielicznych miastach w kraju rozwiazania, polegajace na tworzeniu
w przedszkolach i szkotach wydzielonych grup ,diabetykéw” nie sa - w mojej ocenie -
wiasciwe, gdyz w efekcie tworza swoiste ,getta” dla dzieci oraz przyczyniaja sie do
upowszechniania opinii, ze cukrzyca nie pozwala na normalne funkcjonowanie w grupie
réwiesniczej. Zgodnie z obecnym poziomem wiedzy medycznej powyzszy poglad nie jest
prawdziwy.

Cukrzyca jest chorobg spoleczna, corocznie przybywa dzieci chorujacych na nig, wiec
w niedlugim czasie w kazdej klasie bedzie uczylo si¢ co najmniej jedno dziecko nig dotkniete.
W zwiazku z tym, optymalnym rozwigzaniem wydaje si¢ wyposazenie wszystkich
nauczycieli w kompetencje pozwalajace na objecie dziecka chorego na cukrzycg taka opieka,

ktéra zapewni mu bezpieczenstwo zdrowotne.



Zdaje sobie sprawe z faktu, ze zaproponowane rozwiazanie wymaga dokonania
szeregu zmian w istniejacych przepisach prawa, ale ich efektem bedzie gwarancja
systemowego rozwigzania problemu.

W zwiazku z powyzszym — na podstawie art. 10a ustawy z 6 stycznia 2000 r.
o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6, poz. 69 z pézn. zm.) — zwracam si¢ do Pani Minister
z prosba o podjecie dzialan zmierzajacych do zapewnienia dzieciom chorym na cukrzyce
warunkow bezpiecznego przebywania w przedszkolach i szkotach, w aspekcie uwzgledniania
ich potrzeb zdrowotnych.







- kwalifikacje wymagane od nauczycieli (okre$lone przez ministra wtasciwego do
spraw o$wiaty, na podstawie delegacji wynikajacej z art. 9 ust 2 ustawy z dnia 26
stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. Nr 97, poz. 674, z pézn. zm.),

- zasady finansowania o$wiaty (okre$lone przez ministra wtasciwego do spraw
o$wiaty, na podstawie art. 28 ust. 6 ustawy z dnia 13 listopada 2003 r.
o dochodach jednostek samorzgdu terytorialnego (Dz. U. z 2008 r. Nr 88, poz.

539, z pézn. zm).

Kwestie zwigzane z zapewnieniem dzieciom, w tym przewlekle chorym,
odpowiednich warunkéw podczas pobytu w przedszkolu/szkole/placéwcee, zgodnie
z regulacjami art. 39 ust. 1 pkt 3 ww. ustawy o systemie o$wiaty, nalezg
do obowigzkéw dyrektora. Dyrektor przedszkola/szkoty/placéwki m.in. sprawuje
opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do ich harmonijnego rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne.

Majac na wzgledzie pomoc przedszkolom, szkotom i placéwkom, w 2008 roku
Ministerstwo Edukacji Narodowej wydato, adresowane do nauczycieli i opiekunow
pubiikacje zawierajgce praktyczne informacje, opracowane przez lekarzy
specjalistébw w danych dziedzinach, na temat postepowania z chorym dzieckiem na
terenie szkoty/przedszkola, pod wspélng nazwg ,One sg wérdd nas”.

W serii tej znajduje sie m.in. publikacja pt.: ,Dziecko zcukrzycg w szkole
i przedszkolu”. W roku 2009 publikacje te byly przekazane do szkét i placowek oraz
opublikowane na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia, Kancelarii Prezesa Rady Ministréow i Centrum Pomocy Psychologiczno—

Pedagogicznej (obecnie O$rodka Rozwoju Edukacji).

Jednoczesnie nalezy podkreslié, ze na stronie internetowej men: www.men.gov.pl
zamieszczona zostata informacja dotyczgca zalecanego sposobu postepowania
w sytuacji, gdy w szkole/placéwce nie ma pielegniarki lub higienistki szkolnej i nalezy
zorganizowa¢ profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami w innej formie.
Wskazuje sie w niej procedury, ktére mogg uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub
pomoc w przyjmowaniu lekéw, wykonywaniu pomiaréw poziomu cukru, regularnym
przyjmowaniu positkow, itp. Powinny tez okresla¢ formy statej wspétpracy z rodzicami
(opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich pracownikow

przedszkola/szkoty/placdéwki do bezwzglednego ich stosowania.



Zatem w przypadku ucznia, ktérego stan zdrowia pozwala na pobyt w przedszkolu,
szkole lub placéwce, w tym na uczestniczenie w zajeciach wychowania
przedszkolnego czy nauczania w szkole, moze on liczy¢ ha pomoc nauczycieli, czy
pracownikéw obstugi. Zaangazowanie wszystkich pracownikéw w pomoc choremu
uczniowi oraz wspotpraca z jego rodzicami (opiekunami prawnymi) w tym zakresie,
gwarantuje mu prawo do realizacji rocznego obowigzkowego przygotowania

przedszkolnego, obowigzku szkolnego i obowigzku nauki w integracji z rowiesnikami.

Wobec ucznidéw z przewlektg choroba, ktérym stan zdrowia pozwala na codzienne
uczeszczanie do szkoty nie stosuje sie w procesie ksztafcenia innych, niz wobec
pozostatych uczniéw metod pracy dydaktycznej. Mozna dla nich organizowa¢ pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w formie zaje¢ specjalistycznych: korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym.

W uzasadnionych przypadkach dla uczniéw przewlekle chorych — na podstawie
rozporzgdzenia w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach ¥ moga byé
organizowane kiasy terapeutyczne. Liczba uczniéw w klasie terapeutycznej wynosi
do 15 (§ 7.ust. 5 ww. rozporzadzenia).

Ten rodzaj pomocy, z uwzglednieniem wskazan lekarza dotyczgcych wymagan
zdrowotnych dziecka, organizuje sie na podstawie opinii wydanej przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczng. Opinia ta ma na celu poinformowanie m.in. dyrektora
szkoty o zakresie potrzebnej dziecku pomocy medycznej oraz wskazanie warunkow,
ktérych spetnienie poprawi komfort psychiczny ucznia (istotha moze by¢ np.
liczebnoéé oddziatu, do ktérego ten uczen uczeszcza, usytuowanie oddziatu
w budynku szkolnym, lub wyposazenie szkoly w ,sprzet” dostosowany do potrzeb
zdrowotnych ucznia). Moze réwniez zawiera¢ wskazanie do uczeszczania dziecka do
klasy integracyjnej, w grupie uczniéw petnosprawnych lub wigczenie go do klasy

terapeutycznej.

® rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. Nr 228, poz. 1489)



Nalezy réwniez zauwazyé, ze uczniowie podlegajg obowigzkowemu ubezpieczeniu
zdrowotnemu na podstawie art. 27 ust. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych®. Natomiast dzieci i miodziez objete
obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztatcace sie w szkotach
ponadgimnazjalnych obejmuje sie profilaktyczng opieka zdrowotna w $rodowisku
nauczania i wychowania, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mfodziez'af), do
ukoniczenia nauki.

Ponadto, z art. 4. ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym® wynika, ze
kazdy, kto zauwazy osobe lub osoby znajdujgce sie w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego lub jest $wiadkiem zdarzenia powodujacego taki stan, w miare
posiadanych mozliwoéci i umiejetnoéci ma obowigzek hiezwtocznego podjecia
dziatari zmierzajacych do skutecznego powiadomienia o tym zdarzeniu podmiotow
ustawowo powotanych do niesienia pomocy osobom w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego. Natomiast medyczne czynnosci ratunkowe, w rozumieniu ww.
przepisébw ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw
publicznych, zaliczane sg do $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych przez
jednostki systemu zdrowia (art. 3 pkt 4 ustawy o Panstwowym Ratownictwie

Medycznym).

w/lz MINTS
PODSEKRETA

4 ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o éwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych

gDz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pdzn. zm.)
) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki

zdrowotnej nad dzieé¢mi i miodziezg (Dz. U. Nr 139, poz. 1133)
®) ustawa z dnia 8 wrzeénia 2006 r. o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. Nr 191, poz.1410, z p6zn.

zm.)
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